
Importante: Vigencia del contenido del Curso

Preparación Profesional para 
Líderes de PMO

Instructor Certificado

Esteban Amed, PMP

Experto en gestión de proyectos y oficinas 

de dirección de proyectos con certificación 
internacional

Objetivo Principal

Prepararte para aprobar el examen PMI-
PMOCP# y liderar PMOs estratégicas

Desarrolla las competencias necesarias para 
dirigir oficinas de proyectos de alto impacto

Camino a la Certificación Completa

Curso completo que cumple con todos los requisitos educativos establecidos por PMI®

Formación integral basada en estándares internacionales

Este programa te proporcionará las herramientas y conocimientos necesarios para destacar 

como líder en la gestión de oficinas de dirección de proyectos, siguiendo las mejores 
prácticas reconocidas mundialmente por el Project Management Institute.



Requisitos para el Examen PMI-PMOCP#
1Educación Básica

Diploma de secundaria o título superior 
requerido como base educativa mínima 

para la certificación
2 Experiencia Profesional

36 meses de experiencia en gestión de 
proyectos o PMOs en los últimos 8 

años, o poseer certificación PMP activa3Formación Especializada

10 horas de formación específica en 
PMO requeridas por PMI®, 

completamente cubiertas por este 
curso

Información Importante: Para conocer todos los detalles específicos y actualizaciones sobre 
los requisitos del examen, consulta la información oficial en pmi.org. Los requisitos pueden 
variar según tu experiencia profesional y certificaciones previas.

Este curso está diseñado para cumplir completamente con las 10 horas de formación 
requeridas por PMI® para la certificación PMI-PMOCP#, asegurando que tengas toda la 
preparación necesaria para presentar el examen con confianza.



Mantenimiento de la Certificación PMI-PMOCP#

Credencial Activa

Mantén tu certificación PMI-PMOCP# vigente mediante la acumulación de PDUs (Unidades de Desarrollo Profesional) cada 3 
años

El ciclo de renovación garantiza que tus conocimientos se mantengan actualizados con las mejores prácticas de la industria

Formas de Ganar PDUs

Webinars Especializados

Participa en seminarios web sobre temas relacionados con 
PMO, gestión de proyectos y liderazgo organizacional

Accede a contenido actualizado y tendencias emergentes en 

la profesión

Eventos Profesionales

Asiste a conferencias, talleres y eventos de networking de la 
comunidad PMI®

Conecta con otros profesionales y amplía tu red de contactos

Roles en PMOs

Aplica tus conocimientos en roles activos dentro de oficinas de dirección de proyectos

La experiencia práctica cuenta como desarrollo profesional continuo

El mantenimiento de tu certificación no solo es un requisito, sino una oportunidad continua de crecimiento profesional que te 
mantendrá a la vanguardia de las mejores prácticas en gestión de PMOs.



Estructura del Examen PMI-PMOCP#

~3h
Duración Aproximada

Tiempo suficiente para demostrar tu dominio de los conceptos de 

PMO

100%
Opción Múltiple

Formato estandarizado que evalúa comprensión y aplicación práctica

1

Preguntas de Prueba
El examen incluye preguntas 

experimentales que no afectan tu 

puntaje final

Estas preguntas ayudan a PMI® a 

validar futuras versiones del examen

2

Estrategia Recomendada
Responde todas las preguntas con el 

mismo nivel de esfuerzo y 

concentración

No podrás identificar cuáles son 

preguntas de prueba durante el examen

3

Base del Examen
Fundamentado en el Exam Content 

Outline (ECO) 2025 de PMI®

Refleja las competencias más actuales 

requeridas para liderar PMOs efectivas

La preparación sistemática y el entendimiento profundo de cada dominio del ECO 2025 son claves para el éxito en el examen PMI-

PMOCP#.



Dominios del Examen (ECO 2025)

Desarrollo y Alineamiento Organizacional

Mejora las competencias y la madurez organizacional en la 
gestión de proyectos.

Elementos Estratégicos

Diseña la visión y la gobernanza efectiva de la PMO.

Diseño y Estructura

Crea servicios personalizados según las necesidades 
organizacionales.

Operación y Desempeño
Implementa y monitorea los servicios de la PMO de manera 
efectiva.

Mejora y Efectividad
Optimiza continuamente el desempeño y el valor de la PMO.

Personas
Lidera equipos y genera un impacto organizacional positivo.

Cada dominio representa un área crítica de competencia que los líderes de PMO deben dominar para crear valor estratégico en sus organizaciones. La distribución de porcentajes refleja la importancia 

relativa de cada área en el rol de un profesional PMO-CP.

Enfoque Integral: El ECO 2025 abarca desde aspectos estratégicos hasta operacionales, asegurando que los certificados puedan liderar PMOs en cualquier contexto organizacional.



Fuentes del Examen PMI-PMOCP#

1

Guía Principal

Oficinas de Dirección de Proyectos: Una Guía Práctica

Recurso fundamental que proporciona el marco conceptual y metodológico para la gestión efectiva de PMOs

Otros Estándares PMI® Incluidos

PMBOK® Guide

Fundamentos de gestión de proyectos que 

sustentan las operaciones de PMO

Metodologías y procesos estándar de la 
industria

Gobernanza

Marcos de gobernanza organizacional y de 

portafolios

Estructuras de toma de decisiones y supervisión 
estratégica

Metodologías Ágiles

Enfoques adaptativos y flexibles para la gestión 

de proyectos

Integración de prácticas ágiles en el contexto de 
PMO

Recurso Esencial: Este curso está completamente basado en el ECO 2025. Te recomendamos descargar el documento oficial desde pmi.org para tener la 

referencia más actualizada durante tu preparación.

La combinación de estas fuentes asegura una preparación integral que abarca tanto los fundamentos teóricos como las aplicaciones prácticas necesarias para liderar 
PMOs exitosas en el entorno empresarial actual.



Estructura del Curso
Nuestro curso está fundamentado en el ciclo de experiencia del cliente de PMO Value Ring#, un marco probado que garantiza la creación de valor sostenible 

en las organizaciones.
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El PMO Value Ring# no es solo un modelo teórico, sino una metodología práctica que te permitirá crear PMOs que generen valor real y sostenible en 
cualquier organización.

Exploración

Identifica clientes internos y sus necesidades 
específicas

Comprende el contexto organizacional y las 
expectativas

Diseño

Crea propuestas de valor diferenciadas y servicios 
personalizados

Desarrolla la arquitectura de servicios de la PMO

Despliegue

Implementa servicios de manera efectiva y mide 
resultados

Establece métricas y sistemas de monitoreo

Mejora

Optimiza continuamente el desempeño de la 
PMO

Implementa ciclos de mejora continua

Realización

Demuestra valor estratégico tangible a la 
organización

Comunica impacto y resultados obtenidos



Recursos del Curso

Videos Interactivos

Contenido audiovisual de alta calidad que explica conceptos complejos de manera clara y 

práctica

Ejemplos reales y casos de estudio de PMOs exitosas

PDFs con Resúmenes

Material de referencia descargable con síntesis de cada módulo

Ejemplos prácticos y plantillas aplicables en tu trabajo diario

Cuestionarios Interactivos

Herramientas de autoevaluación para reforzar el aprendizaje

Retroalimentación inmediata para identificar áreas de mejora

Simulador de Examen

Práctica con preguntas similares al examen real PMI-PMOCP#

Familiarízate con el formato y timing del examen oficial

Glosario Especializado

Definiciones precisas de términos técnicos y conceptos clave

Referencia rápida para clarificar vocabulario especializado

Explicación del ECO 2025

Análisis detallado del Exam Content Outline actualizado

Mapeo directo entre contenido del curso y dominios del examen

Todos estos recursos están diseñados para proporcionarte una experiencia de aprendizaje completa y flexible, permitiéndote estudiar a tu propio ritmo mientras te preparas 

efectivamente para el examen de certificación.



Consejos para el Éxito

Para Nuevos en Ágiles o PMOs

Si eres nuevo en metodologías ágiles o en el mundo de las PMOs, dedica tiempo adicional a los módulos de Mejora y 
Realización

Estos dominios son fundamentales para entender cómo las PMOs crean y demuestran valor en organizaciones modernas

01

Conecta Teoría con Práctica

Utiliza los PDFs y cuestionarios para vincular conceptos teóricos 
con situaciones reales de tu experiencia profesional

02

Sigue el Orden Recomendado

Avanza en el orden establecido del curso, pero no dudes en 
repasar módulos anteriores según tus necesidades específicas

03

Mantén Actitud Positiva

Conserva una mentalidad positiva y constante durante todo el proceso de preparación

Clave del Éxito: La consistencia en el estudio y la aplicación práctica de los conceptos son más importantes que la velocidad. 
Tómate el tiempo necesario para asimilar completamente cada concepto antes de avanzar.

Recuerda que la certificación PMI-PMOCP# no solo valida tus conocimientos, sino que te posiciona como un líder capaz de 
transformar organizaciones a través de PMOs estratégicas y efectivas.



Soporte y Próximos Pasos

Soporte Continuo
Utiliza el enlace de soporte disponible en la plataforma para 

resolver cualquier duda o consulta durante tu proceso de 

aprendizaje

Nuestro equipo está comprometido con tu éxito y responderá 

a tus preguntas de manera oportuna

Retroalimentación Valiosa
Proporciona tu retroalimentación al final de cada módulo

Tus comentarios nos ayudan a mejorar continuamente la 

calidad del curso y la experiencia de aprendizaje

Estás a punto de embarcarte en un viaje transformador que no solo te preparará para obtener la certificación PMI-PMOCP#, sino que te 

equipará con las competencias necesarias para liderar PMOs que generen impacto estratégico real en las organizaciones.

Tu Compromiso: El éxito en este curso y en el examen depende de tu dedicación y compromiso. Confía en el proceso, mantente 
enfocado en tus objetivos y recuerda que cada paso te acerca más a convertirte en un líder certificado en gestión de PMOs.

¡Comencemos este emocionante camino hacia tu certificación profesional!


